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/ldaas Pozytywnie oceniana atmosfera rodzinna
oraz kontakty z rodzicami
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Satysfakcjonujace relacje rowiesnicze
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Metis

Negatywny stosunek zdecydowanej wigkszosci ucznigt

do uzywania $rodkow odurzajgcych, substancjis
psychotropowych, srodkow zastgpczych 1 nows
substancji psychoaktywnych oraz palenia papi€
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Negatywny stosunek uczniow

do roznorodnych form przemocy
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Metis \jaq cZym pracujemy?
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Nasze dzialania:

a&w uwag1 na mestosowne stownictwe




Obecnosc¢ alkoholu w zyciu mtodziezy.
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m spozywanie alkoholu przez uczniéw m®spozywanie alkoholu przez ich kolegéw——_
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Nasze dzialania:

BLIZEJ SIEBIE

* udziat w programie profilaktycznym ,,ARS, czyli jak dbac o

mitos¢” w ramach ,,Profilaktycznego programu w zakresie Natocow SR

przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu 1 innych 2 /"sf‘

srodkow psychoaktywnych” wspotfinansowanego ze srodkow ARS
czyli jak dbaé

Szwajcarsko — Polskiego Programu Wspoéltpracy o mitosé ?
organizowanego przez Gtowny Inspektorat Sanitarny.
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* ., Mechanizmy uzaleznienia” — warsztaty
profilaktyczne dla uczniow (wspotpraca z PTZN).
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Nasze dziatania cd.:

« ,Uzywki w aspekcie prawnym” —
prelekcje z udziatem policji/ strazy
miejskiej.

* zajecia z wykorzystaniem narzedzi profilaktycznych, tzw.
Alkogoogli — wspélpraca z Wojewddzka Stacja Sanitarno -
Epidemiologiczna




- Gry komputerowe I korzystanie z internetu jako "
/’/lda.f : . :
i "~ jedna z ulubionych form spedzania czasu
wolnego.
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Metis Nasze dziatania:

* warsztaty profilaktyczne opracowane 1
przeprowadzone w oparciu o projekt ,Owce
w Slecl” - opracowany 1 realizowany przez
Polskie Centrum Programu Safer Internet
(PCPSI), ktére tworza Fundacja Dziecl
Niczyje oraz NASK.
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* prelekcje dla uczniéw pt.
»,Odpowiedzialnos¢ karna za cyberprzemoc”
prowadzona przez funkcjonariuszy
Romisariatu Policji Bydgoszcz — Fordon.

P SN T A G g
\ e i :




Nasze dziatania cd.:

* udzial w programie ,,Spotkajmy si¢ w realu” (cykl 5
warsztatow) prowadzonym przez pracownika Poradni
Profilaktyki 1 Pomocy Rodzinie Polskiego Towarzystwa
Zapobiegania Narkomanii. Realizowane tematy: ,,Co daje mi
Internet 1 bycie w sieci?”; ,Realni czy wirtualni — jak
komunikowac si¢ ze swiatem?”; ,Problem czy blahostka— o
rozpoznawaniu 1 rozwigzywaniu sytuacji trudnych; ,Emoty

zamiast emocji”; ,,W sieci czy na boisku — o sposobach spgdzania =~

czasu Wolnego 1
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* debata mi¢dzygimnazjalna pt. ,Fonoholizm - styl
zycia czy uzaleznienie wspélczesne] mlodziezy?,,




Dla nas Falochron to przede wszystkix

motywacja do podejmowania oddzialywan profilaktycznych;

mobilizacja do wnikliwej 1 globalne] diagnozy Srodowiska szkolnego;
przeprowadzenie badah na facznej probie 467 oséb;

rzetelna i wiarygodna analiza wynikéw, wylonienie najwazniejszych
obszaréw do pracy;

opracowanie czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka dla Zespotu Szkot
nr 5 Mistrzostwa Sportowego;

mozliwos¢ superwizji podejmowanych dziatan.
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