
Falochron  
dla Zespołu Szkół nr 5 Mistrzostwa Sportowego 
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Prezentacja 

szkoły 

Gimnazjum nr 53 

Gimnazjum nr 54 Mistrzostwa Sportowego 

XV Liceum Ogólnokształcące 

XX Liceum Mistrzostwa Sportowego 





Osoby badane: 

• uczniowie – 284 osoby 

• rodzice – 147 osób 

• nauczyciele – 36 osób 



Co robimy dobrze? 
Wysokie poczucie bezpieczeństwa w szkole 
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Pozytywnie oceniana atmosfera rodzinna 

 oraz kontakty z rodzicami 
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Satysfakcjonujące relacje rówieśnicze 



Negatywny stosunek zdecydowanej większości uczniów 

do używania środków odurzających, substancji 

psychotropowych, środków zastępczych i nowych 

substancji psychoaktywnych oraz palenia papierosów. 
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Negatywny stosunek uczniów  

do różnorodnych form przemocy 



Nad czym pracujemy? 

Akceptująca postawa młodzieży do 

używania wulgaryzmów 



• zwracanie uwagi na niestosowne słownictwo 

• zorganizowanie szkolnego dnia bez 

przekleństw 

• lekcje języka polskiego / wok poświęcone 

kulturze słowa 

Nasze działania: 



Obecność alkoholu w życiu młodzieży. 
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• udział w programie profilaktycznym „ARS, czyli jak dbać o 

miłość” w ramach „Profilaktycznego programu w zakresie 

przeciwdziałania uzależnieniu od alkoholu, tytoniu i innych 

środków psychoaktywnych” współfinansowanego ze środków 

Szwajcarsko – Polskiego Programu Współpracy 

organizowanego przez Główny Inspektorat Sanitarny. 

• „Mechanizmy uzależnienia” – warsztaty 

profilaktyczne dla uczniów (współpraca z PTZN). 

 

Nasze działania: 



• „Używki w aspekcie prawnym” – 

prelekcje z udziałem policji/ straży 

miejskiej. 

 

• zajęcia z wykorzystaniem narzędzi profilaktycznych, tzw. 

Alkogoogli – współpraca z  Wojewódzką Stacją Sanitarno - 

Epidemiologiczną 

Nasze działania cd.: 



Gry komputerowe i korzystanie z internetu jako 

jedna z ulubionych form spędzania czasu 

wolnego. 



• warsztaty profilaktyczne opracowane i 

przeprowadzone w oparciu o projekt „Owce 

w Sieci” - opracowany i realizowany przez 

Polskie Centrum Programu Safer Internet 

(PCPSI), które tworzą Fundacja Dzieci 

Niczyje oraz NASK. 

• prelekcje dla uczniów pt. 

„Odpowiedzialność karna za cyberprzemoc” 

prowadzona przez funkcjonariuszy 

Komisariatu Policji Bydgoszcz – Fordon. 

Nasze działania: 



• udział w programie „Spotkajmy się w realu” (cykl 5 

warsztatów) prowadzonym przez pracownika Poradni 

Profilaktyki i Pomocy Rodzinie Polskiego Towarzystwa 

Zapobiegania Narkomanii. Realizowane tematy: „Co daje mi 

Internet i bycie w sieci?”; „Realni czy wirtualni – jak 

komunikować się ze światem?”; „Problem czy błahostka –    o 

rozpoznawaniu i rozwiązywaniu sytuacji trudnych; „Emoty 

zamiast emocji”; „W sieci czy na boisku – o sposobach spędzania 

czasu wolnego”. 

 

• debata międzygimnazjalna pt. „Fonoholizm - styl 

życia czy uzależnienie współczesnej młodzieży?„ 

Nasze działania cd.: 



 motywacja do podejmowania oddziaływań profilaktycznych; 

 mobilizacja do wnikliwej i globalnej diagnozy środowiska szkolnego; 

 przeprowadzenie badań na łącznej próbie 467 osób; 

 rzetelna i wiarygodna analiza wyników, wyłonienie najważniejszych 

obszarów do pracy; 

 opracowanie czynników chroniących i czynników ryzyka dla Zespołu Szkół 

nr 5 Mistrzostwa Sportowego; 

 możliwość superwizji podejmowanych działań. 

 

Dla nas Falochron to przede wszystkim: 



Dziękuję za uwagę  


