


Organizatorzy programu: 



NAJWAŻNIEJSZA  
 

PROFILAKTYKA 



PO PIERWSZE  
PRAWIDŁOWE ODŻYWIANIE 

„Mleko w szkole” 
 





Kolejny raz braliśmy udział w programie 

„ŚNIADANIE DAJE MOC” 









WARSZTATY „ZIELONA KRAINA” 



ZDROWE JEDZENIE KASZUBSKIE 



ZORGANIZOWANE ZOSTAŁY KONKURSY 
PLASTYCZNE: 

 
„Przepis na dynię” 

 



„Owocowo – warzywne 
stworki – potworki” 



PO DRUGIE 
 RUCH W KAŻDEJ 

POSTACI 



UCZNIOWIE NASZEJ SZKOŁY CHĘTNIE 
KORZYSTAJĄ Z ZAJĘĆ NA BASENIE 





LUB LODOWISKU 



Wraz z nauczycielami biorą udział w 
różnych biegach 
„BIEG POKOJU” 



„BIEG NIEPODLEGŁOŚCI” 



„BIEG WIOSNY” 



„BIEG MIKOŁAJKOWY” 



NIEOBCY NAM „CZAR DWÓCH KÓŁEK” 



„ZE SPORTEM NA TY” klas 3 



PO LEKCJACH GRAMY W GUMĘ, 
JEŹDZIMY NA ROLKACH, 

DESKOROLKACH LUB HULAJNOGACH 



INNI WYBIERAJĄ TENIS STOŁOWY 



PRZY SPRZYJAJĄCEJ POGODZIE NA 
BOISKU SZKOLNYM ORGANIZOWANE 

SĄ „TAŃCZĄCE PRZERWY” 



UCZNIOWIE WYJEŻDZAJĄ NA „ZIELONE 
SZKOŁY” GDZIE ZAŻYWAJĄ RUCHU W 

KAŻDEJ POSTACI 











PO TRZECIE 
 KONKURSY PLASTYCZNE 





ORAZ WIEDZOWE 
„Wiem, jak dbać o zdrowie” 



ORAZ PRZEDSTAWIENIA  
„SĄD NAD PAPIEROSEM” 



AKCJE  
PIERWSZA POMOC 



I GAZETKI ŚCIENNE NA HOLACH 
„PLAKAT Z OWOCEM W TLE” 



MAŁO ZNANE WARZYWA  
„Profilaktyka otyłości” 



PROMOCJA ZDROWEGO STYLU 
ŻYCIA 

 „Trzymaj formę” 



….jeszcze raz profilaktyka 
„Zdrowy kręgosłup” 


